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Jazykovo - plavecky

'NEVADZA

‘ 7 nasom prispevku prind$ame poznatky, ktoré sme
ziskali pocas tyzdenného pobytu v mesiaci april
2013 v rekrea¢nom zariadeni OLIWA resort v lokalite

malebnéhokipelného mestecka Trencianske Teplice.

Jazykovo-plavecky tibor NEVADZA CAMP pre ziakov
S. ro¢nika Zdkladnej skoly Nevidzové 2 v Bratislave,
bol pilotnym projektom. Jeho obsahovym zdmerom
sme sledovali nielen vyuzitie pozitivnych skusenosti, ale
i nadviazanie na organizovanie jazykovych tiborov,
ktoré sa u ziakov ako i rodicov, stretli s mimoriadne
kladnym ohlasom. Ostatné jazykové pobyty boli
organizované v skolskych rokoch 2009/2010
22010/2011 v rdmci dvojro¢ného projektu spolufinan-
covaného z ESF s nazvom U¢me sa kvalitne, u¢me sa
zaujimavo, ucme sa moderne, postrehy a ndmety sme
publikovalivasopise Panucitel vro¢niku 4, ¢islo 6, 7.

Avsak nés pilotny projekt sme obohatili o plavecky kurz
s profesiondlnou instruktorkou plévania v Zikladnej
skole v Trencianskych Tepliciach. Teda okrem environ-
mentdlnej vychovy uskutocnovanej v prirodzenom
prostred{ Strazovskych vrchova nasledne spracovivanej
vo forme skupinovych anglicko-nemeckych projektov,
resp. posterov, ziaci mali moznost naudit sa plavat alebo
zdokonalit sa v nom. V obdobi, ked i Ministerstvo
skolstva SR kladie doraz na zvysenie intenzity
pohybovych aktivit ziakov, sa ném podarilo uvedenu
poziadavku zrealizovat netradi¢ne a pre Ziakov putavou
formou, a to spojenim blokového plaveckého vycviku
s turistickymi aktivitami v prekrdsnej prirode stredného

Povazia.

Obsahova napln a priebeh projektu
Prichodu deti do jazykovo-plaveckého tibora

NEVADZA CAMP predchédzala priprava v skole.
Uskutocnili sme spolo¢nt besedu, na ktorej sa
obozndmili s miestom pobytu v rekrea¢nom zariadeni
OLIWA resort v Trencianskej Teplej, nedaleko

kapelného mesta Trencianske Teplice. Nésledne Ziaci

CAMP* .',5’

v multimedidlnej ucebni vyhladdvali informdcie na
internete o lokalite Trencianskych Teplic a vzdjomne si
vymienali poznatky.

Spolo¢ne zistili, Ze rekreacné zariadenie OLTWA resort
je obklopené Strazovskymi vrchmi, vzdialené iba 2 km
od svetoznamych kapelov Trencianske Teplice a 8 km
od Trencina. Kipelnym mestom pretekd riecka
Teplicka a malebné udolie je v obklopeni vrchov
Krélovec na severe a Klepa¢ na juhu. O osidleni
okolitého tzemia ludmi uz v dobe ladovej svedcia
archeologické ndlezy. Teplé pramene poznali aj
Rimania, ktori v roku 179 sidlili v nedalekom Laugariciu
(dnesny Trencin). Trencianske Teplice, ktoré madarsky
basnik Mor Jokai kedysi nazval perlou Karpat, patria
knajstar$im ak najznamejsim kupelom na Slovensku.
Uvedend forma ¢innosti predstavovala dolezity
motivacny prvok, na ktory nadvizoval vlastny pobyt

smnozstvom putavychanezabudnutelnych aktivit.

1. defi — Po prichode a ubytovan{ sme zrealizovali
turisticko-ndu¢nu vychadzku, aby sme si ndzorne
pripomenuli poznatky o lokalite, ziskané na internete,
ale taktiezsiichrozsirili.

Pred kupelnym domom viedenského finan¢nika barona
Juraja Sinu sa Ziaci dozvedeli, ze od roku 1835, ked
kapele odkupil, nastalo obdobie ich najvacsicho
rozmachu. Na podnet jeho dcéry Iphigenie bol
postaveny v roku 1888 HAMMAM (turecky kupel),
ktory dodnes sluzi pacientom a kipelnym hostom ako
miesto poskytovania liecebnych procedur s jedine¢nym
lie¢ivym prameriom teplym 40,2 °C. (obr.2)

Iphigenia dala v roku 1892 postavit i Kursalon,
najdolezitejsiu budovu v kapelnom parku Tren-
¢ianskych Teplic, ktord sa stéle pouziva na kultarne

podujatia. Pred Kursalonom ziacividelinovy Most slavy.

Na plaketach mali moznost pre¢itat si mend ocenenych
hercov, ktori na kazdorocne organizovanom medzing-
rodnom festivale Art Film ziskali ocenenie Hercova
misia. Spominané ocenenie je spojené s pripevnenim
tabulky so svojim menom na Moste slivy. Novy Most
slavy bol postaveny v roku 2009, ale my sme navstivili
i povodny Most slavy, ktory je situovany pred hotelom
Most sldvy. Tam mozeme ndjst aj 3,7 m vysoku sochu
krélanemého filmu Charliecho Chaplina.

Nasa turisticko-ndu¢nd vychddzka pokracovala kapel-
nym parkom, ktory sa rozprestiera priblizne na 18 ha.
Vyznacuje sa unikdtnymi stromamia dal$imi exotickymi
rastlinami. Nasim cielom bolo ich praktické spozndvanie

na zaklade viden¢ho, ale i prestudovanie 15 ndu¢nych
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tabuliek, ktoré boli rozmiestnené narozli¢nych miestach
v parku. Dant tlohu sme zrealizovali hravym, sutazivym
sposobom. Ziakov sme rozdelili do Siestich druzstiev,
kazdé malo pat ¢lenov, aurcili sme im dve alebo tri ¢isla
nducnych tabul, ktoré mali ndjst a ziskat z nich infor-
madcie.

Sutaz bola odstartovand od umelo vytvoreného
Labuticho jazierka na riecke Teplicka, ktoré v minulosti
sluzilo ako verejné kupalisko. Dnes pocas letnych
mesiacov sa na iom d4 ¢Inkovat a po cely rok kfmit
ryby a divé kacice. Na ostrovéeku rastie 25 m vysoky,
asi 100 rokov stary a zakonom chréneny tisovec

dvojradovy.

Spolo¢nym prestudovanim nducnej tabulky o tomto
vzacnom strome sa stitaz zacala a jej vyhodnotenie sme
uskutocnilivrameivecerného programu.

So sutaziacimi sme sa opit stretli na zaciatku parku
a spolo¢ne pokracovali v névrate do rekrea¢ného
zariadenia. Cestou sme si este prezreli budovu, ktord
patrf vlide Slovenskej republiky, budovu Zelezni¢nej
stanice, kde do roku 2011 koncievala cestu znidma
trencianskoteplickd elektricka, zndme hotely PAX,
KRYM, SLOVAKIA, FLORA, kipelné domy VLARA,
ORAVA,ESPLANADE apod.

Avsak ziakov najviac zaujal bazén GRAND, spre-

vidzkovany v roku 2008. Jeho celoro¢nd prevadzka



ponuka rozne vodné atrakcie a prekrasny vyhlad na
okolité lesy. Ochutnavkou liecivej vody s typickou
sirovou arémou z pitného pramena Iphigenia na nd-
mest{ kipelného mestecka sme nasu turisticko-nducnu

vychadzkuukoncili

Popri riecke Teplicka sme sa unaveni, ale obohatenf
o mnozstvo zaujimavych poznatkov vritili do rekreac-
néhozariadenia.

Po chutnej veceri nds ¢akala zoznamovacia diskotéka,
ktorej predchddzala tane¢nd aktivita spojend so spevom.
Za pomoci nagich animdtorov sme sa naudili rozne
tanceky, z ktorych sa ndm najviac pacila — fajnovka
z Twistova — ,ALALA kazdy vie, ALALA v Twistove,
ALALAZejefajn..”

2. dei — sa zacal krdsnym rénom zaliatym slnieckom.
Po ranajkich sme sa prepravili po skupinich do
Zakladnej skoly v Trencianskych Tepliciach, kde sme
vo vyhrievanom antikorovom bazéne absolvovali prvé
hodiny nisho plaveckého vyceviku s profesiondlnou

instruktorkou pldvania paniucitelkou Jantkovou.

Po ndvrate z plivania sme sa zsli v spolocenskej

miestnosti a prostrednictvom Videoprojekcie sme si
pripomenuli miesta, ktoré sme v predchidzajuci den
navstivili. Nésledne po rozdeleni do dvoch skupin sme
mohli realizovat spracovavanie poznatkov. Pokial prvd

skupina pracovala v anglickom jazyku, v druhej skupine

préca prebiehala vnemeckom jazyku. Neskor sa skupiny

vystriedali. V' tento den sme ziskavali a postupne
zhromazdovali prvé informacie o pamitihodnostiach
Trencianskych Teplic, akoifaune a flére blizkeho okolia
v cudzich jazykoch. Tie sme v nasledovné dni spraco-

vavalivosvojich projektoch.
Vecer nds zabavil i poucil skvely program BINGO,
plnyvedomostnych tloh.

3. den — nds po rafajkich opitovne cakal relax
v prijemnej ohrievanej vode na plaveckom kurze.
Vyskusali sme si rozne plavecké styly — prsia, motylik,
kraul, znak — a pripravovali sme sa na plavecké preteky,
ktoré nds cakalinasledovny den.

Po obede sme zacali pracu na vlastnych skupinovych
projektoch, posteroch. Tvorili sme jednoduché vety
vanglickom, v nemeckom jazyku a pripravovali grafické
spracovanie projektov — kreslili, vystrihovali, lepili a pod.
Timovd praca v jednotlivych skupindch sa vyznacovala
vysokym zanietenim, vzdjomnou kooperéciou a tvori-
vou atmosférou. Po olovrante sme spolu s nasimi
animatormi $portovali — hrali futbal, florbal, prehadzo-
vany, tenis. Vecerny program bol plny zdbavy a smiechu,

pretoze sme plnilirozne vtipné alohy.

4. den -, Hurg, plavecké preteky!” — s nadsenim sme
prisli poslednykrat do oblubeného plaveckého bazéna.
Po rozhybani vo vode instruktorka plavania pripravila
pre nds plavecké preteky v dvoch disciplinach — kraul
a prsia na 25 m. Za burlivého povzbudzovania boli
v cieli urcent vitazi v kategorii chlapci a dieveatd, ktort
dosiahli prvé tri najlepsie ¢asy. Ndsledne boli dekorovani
zlatou, striebornou a bronzovou medailou a z ruk
organizitorov si prevzali diplomy a ceny. S bazénom
aplévanim sme sarozlucili veselymihramivo vode.
Popoludni sme finalizovali spracovévanie nasich
projektov, v ktorych sme zdzitkovou formou aplikovali
osvojené poznatky.

Clenovia jednotlivych skupin vzajomne spolupracovali,
vymienali si ndzory o vyslednej podobe svojho projektu,
pripadne konzultovali gramatické, resp. lexikdlne
nejasnosti s pedagogom cudzicho jazyka. Postupne
préce ziakov boli ukon¢ené. Nasledovala priprava naich
prezenticiu, teda rozdelenie uloh pre jednotlivych
tvorcov, ktori mali nasledujuci den obozndmit ostatnych
kamarétov so svojim vyslednym projektom, posterom.
Po tvorivej praci nds ¢akal netradi¢ny olovrant v podobe
opekania $pekdcikov, ktory sa nam pacil. Avsak velmi
likavou a pre mnohych z nds i adrenalinovou aktivitou
bola jazda na $tvorkolkich. Tu pre nds pripravili ako
odmenu po nasej intenzfvnej cudzojazyénej ¢innosti
nasiskvelfanimdtori.

Zavere¢ny veter sa niesol v znamen{ rozluckovej

diskotéky. Okrem tanca si animatori pre nds pripravili
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mnozstvo zdbavnych sutazi, pri ktorych sme si vyskusali
nielen svoju sikovnost, ale i pohotové reakcie a zmysel

pre humor.

5. den —predstavoval zéver ndsho jazykovo-plaveckého
tdboraNEVADZA CAMP. Dopoludnia sa uskuto¢nila
prezenticia projektov, posterov, ktoré si skupiny
pripravili a vypracovali pocas pobytu. Postupne
tvorcovia oboznamili ostatnych so spracovanymi
informdciami o okolitej faune, flére a pamitihod-
nostiach kapelného mestecka Trencianske Teplice.

Tie prezentovalivanglickomavnemeckomjazyku.

Na zéver boli vyhldsené prvé tri najlepsie projekty.
Hodnotila sa nielen obsahovd a grafickd strinka
spracovaného projektu, ale i jeho prezentcia. Okrem
vitaznych projektov na prvych troch miestach boli
malickostami ocenent vetci tvorcoviaza aktivny pristup,

snahuatvorivi sebarealizciu.

Slovo nazéaver

Zrealizovany pilotny projekt jazykovo-plavecky tibor
NEVADZA CAMP bol tspesny, splnil nase oca-
kdvania, ale predovsetkym Ziaci ho hodnotili v super-

lativoch. A o to ndm prioritneislo.
Obohateni o poznatky a praktické skusenosti,
zdokonalen{ v jazykovych zru¢nostiach, posilneni vo
fyzickej vykonnosti, ale i plni veselych a nezabud-
nutelnychzdzitkov sme savratili do Bratislavy.
Z hladiska pripravy a realizicie uveden¢ho projektu
moézeme konstatovat, ze pri vlastnej organizcii sa
vyhneme nesmiernemu mnoZstvu byrokracie, v porov-
nan{ s projektmi pontkanymi inymi instituciami.
V stcasnosti rodicia zacastnenych ziakov, ale i clenovia
rodicovského zdruzenia su ochotni finan¢ne prispiet
narealizciu projektov v prospech viestranného rozvoja
nasich deti. Dokonca zabezpecia i sponzorské darceky
v podobe roznych malickosti — Siltovky, trickd, perd,
privesky a pod, ktoré sme vyuzili pri vyhodnotent sttazi
aprojektovych pric. Podakovanie patri i miestnej akénej
skupine mikroregionu Teplicka so sidlom v Tren-
¢ianskych Tepliciach, ktorf nds podporili nielen
propaga¢nymi materidlmi, ale i drobnymi pozornostami
— klobuc¢ikmi, pexesami, zdlozkami a perami, ktoré
ziakom budu pripominat malebné kapelné mestecko
Trencianske Teplice.
No a na nds pedagégoch spociva organizovanie  ta-
kychto pre ziakov putavych a hravych projektov, pri
ktorych sa vyucba cudzich jazykov stane netradi¢nou,
zaujimavou a modernou. Navyse, ich realizacia dokéze
podnietit nielen zvysenie intenzity pohybovych aktivit
nadich deti, ale i vitepit a rozvinat ich pozitivny vztah
kprirode, turistike ak pozndvaniukrds domoviny.

PhDr. Dagmar Zlato$ov4, PhD,
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